Fur wen: fur alle Kinder und Jugendlichen, die
sich sportlich betatigen wollen, gerne in der
Natur sind und dabei auch noch den Kopf
benutzen mdchten

Wann: jeden Mittwoch, 16.30 — 18.00 Uhr

Wo: in den Walder der Region

Was: stufengerechte und spielerisches
Einfihrung in das Orientierungslaufen,
gemeinsameTeilnahme an regionalen Laufen
und weiteren Laufen in der Schweiz nach
Absprache

Interessiert?

Kontakt: Roland Gudel, Schulweg 28,
1791Courtaman, 077 410 92 94, 026 684 31 48,
roland@guedels.ch

www.olgmurten.ch




